
 

 

 

1. Cerrar el molde 

Empezando por uno de los extremos del molde, levantar la pestaña del cierre con 
una mano y cerrar completamente la abertura del molde con la otra mano 
(FIGURA 1). Seguidamente empujar la pestaña del cierre hacia arriba y sostenerla 
con el dedo pulgar. Continuar cerrando la pestaña a lo largo de todo el molde 
(FIGURA 2). Vea nuestro VIDEO DEMOSTRATIVO 
http://www.withheartandstar.com/como_se_usa  
 
 

 

 

2. Colocar el molde en el fruto de la planta o árbol 
Seleccione un pequeño fruto que esté empezando a crecer y coloque el molde de 
forma que todo fruto quede en el interior del molde. El molde dispone de un 
pequeño agujero en el extremo de la pestaña, utilice un alambre o cordón para 
sujetar el molde a la planta. Ajuste la longitud del alambre de forma que todo el 
fruto quede dentro del molde. 

3. Crecimiento del fruto 

Ahora solo queda esperar a que el fruto crezca y madure. El fruto irá adaptándose 
al molde conforme crece. Algunos frutos como el pepino de invernadero pueden 
tardar sólo 5-6 días en crecer y rellenar el molde. Otros frutos como el tomate 
tardarán algunas semanas en crecer. Al ser el molde trasparente usted podrá ver 
día a día como el fruto va creciendo y rellenando el molde. 

 
 
 
 

 

 

 4. Recolecta del fruto con corazón y estrella 
Cuando el fruto haya rellenado el molde, usted podrá hacer su recolecta.  
Retire el alambre o cordón y corte el pedúnculo del fruto. Abra la pestaña del cierre 
empezando por uno de los extremos (FIGURA 1) y abra levemente el molde 
(FIGURA 2), entonces el fruto caerá suavemente por el extremo del molde 
(FIGURA 3). Ahora usted podrá reutilizar el molde para dar forma a otros frutos de 
su huerta. 
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